LEXIQUE

DES EMOTIONS

~

amusé — allégre — animé — aux anges —
aventureux — béat — bonne humeur (de) -
confiant — content — courage (plein de) —
curieux — ébloui — effervescence (en) —
émerveillé - égayé — électrisé — emballé -
ému — enchanté — énergie (plein d') —
enflammé — enjoué — enthousiasmé —
entrain (plein d') — espoir (rempli d') — excité —
galvanisé — inspiré — intrigué — joie (en) —
joyeux — jubile (qui) — léger — libre — liesse (en) —
optimiste — passionné — pétillant — plaisir (qui
a du) - radieux - ragaillardi — ravi - ravigoté -
rayonnant - réjoui — revigoré — satisfait —
stimulé — surexcité — transporté de joie —
vie (plein de) — vivant — vivifié
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TRISTESSE

abandonné — abattu — accablé — affligé —
ame en peine (avoir I') — anéanti — apathique —
blessé — bouleversé — cafardeux — chagriné —
ceeur brisé (avoir le) — consterné — dégu —
démoralisé — démuni — dépassé — déprimé -
dépressif — désarmé — désenchanté —
désillusionné — désespéré — désolé —
élan (sans) — ému — éprouvé — épuisé —
éreinté — fatigué — fragile — humeur noire (d") —
impuissant — indifférent — indolent — inerte —
léthargique — lourd — malheureux — marre (en
aveir) — maussade — mélancolique — moral (ne
pas avoir le) — morose — pessimiste —
renfermé — secoué — sombre - souffrant -
submergé — taciturne — tourmenté —
triste — vide — vulnérable

7

agacé — agité — aigri — amer —
animesité (rempli d') — blessé —
choqué — colére (en) — contrarié —
courroucé — crispé — dégu — défiant —
démonté — déchainé — dépité -
dérangé — énervé — ennuyé — enragé —
envieux — exaspéré — excédé — faché —
fatigué — furieux — froissé — frustré —
grognon — haineux — horripilé — hors de soi —
hostile — impatient — insatisfait — instable -
irrité — jaloux — marre (en avoir) — mécontent —
nerfs (sur les) — nerveux — ranceeur (plein de) —
renfermé — renfrogné — ressentiment
(aveir du) - saturé — soupgonneux — vexé

\- J/
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PEUR

acculé — affolé — agité — alarmé — dlerte -
angoissé — anxieux — apeuré — appréhension
(plein d") — attentif — bouleversé — choqué —
craintif — crispé — effrayé — épouvanté —
fragile — frousse (avoir la) — gardes (sur ses) —
hésitant — horrifié —
intimidé — méfiant — paniqué — peur (avoir) —
réserve (sur la) — réticent — submergé —

inquiet — insécurisé —

tendu — terrifié — tiraillé — tourmenté —
transi — tremblant - troublé —

trouille (avoir la)

N
AN

absorbé — accueillant — affection (rempli d*) -
amour (rempli d') — amoureux — appréciation
(plein d") — ardeur (plein d') — amical - au
septieme ciel — bienveillant — captivé —
charmé — comblé — compatissant —
concentré — concerné — confiant —
émerveillé — électrisé — empathique —
ému — extase (en) — fasciné — gratitude
(rempli de) — impliqué — passionné —
porté & aider — proche — reconnaissant —

tendresse (plein de) - touché

FN

N
P

& l'aise — assouvi — délassé — calme —
confortable — décontracté — détaché -
détendu — équilibré — harmonieux —
nourri — paisible — paix (en) — plénitude
(sentiment de) — radouci — rasséréné —
rassuré — réconforté — relaxé — satisfait —
sécurisé — serein — soulagé -

tranquille — zen

v
P

SURPRISE

Abasourdi = ahuri = bouche bée (étre) —
choqué — déconcerté — décontenancé —
désargonné — ébahi - ébranlé - étonné -
incrédule — interloqué — interpelé —
pantois — perplexe — médusé -

sidéré — stupéfait — surpris
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DEGOUT
aversion (avoir de |') —

dégoilté — écoeuré — rebuté —

révolté — répugné — réticent

o
2%
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-

HONTE

Confus — embarrassé — embété —
géné — honteux — inconfortable -
mal a l'aise — mortifié — navré —

penaud

v
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